
 

 

 

 

 

 

“Стоматология” фанидан Даволаш ва тиббий педагогика 

факультети талабалари учун амалий кўникмаларни қадамма-

қадам ўрганиш ва уларни баҳолаш мезонлари   

Тузувчилар: 

 

Боймуродов Ш.А.. – «Стоматология ва юз жаг-жаррохлиги» 

курсининг рахбари,  т.ф.д.  

 

Нормуродов Б.К. – « Стоматология ва юз жаг-жаррохлиги» курсида 

катта укитувчи; 

 

 

“Стоматология” фанидан амалий кўникмалар 

 

1. Махсус асбоблар ёрдамида стоматологик беморларни текшириш. 

2.Уткир пульпитда биринчи ёрдам курсатиш. 

3. Тепа энгак бойламини куйиш ва боглашни билиш. 

4. Тиш катакчасидан кон кетаётганда биринчи ёрдам курсатиш. 

5. Пастки жаг чикканида жойига солиш. 
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“Стоматология” фанидан даволаш, тиббий-педагогика факультетлари талабалари 

учун амалий кўникмаларни қадамма-қадам ўрганиш ва уларни баҳолаш мезонлари   

№1 Беморни кўриш ва текшириш 
Мақсад: Юз жаг сохасини текшириш. 

Кўрсатма: Огиз бушлиги шиллик кавати ва тиш касалликлари. 

Керакли анжомлар: стоматологик кузгу, пинцет,зонд. 

Бажариладиган босқичлар (қадамлар): 

  
№ Тадбирлар  

Бажарди 

  

 

Бажара 

олмади 

 

1. Бемор ва шифокор учун қулай холатни танлаш   

2. Беморни шикоятларини сўраб суриштириш   

3. Юз сохасини ташқи кўринишини кўздан кечириш.   

4. Юз-жағ соҳасини палпацияси   

5. Оғиз бўшлиғини асбоб-ускуналар орқали кўриш   

6. Кариес бўшлиғини зондлаш ва перкуссия қилиш     

7. 
Қиёсий ташхислаш учун кариес бўшлиғига иссиқ 

сувга бўктирилган тампонни қўйиш. 

 
 

 Жами   
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№2 Уткир пулпитда биринчи ёрдам кўрсатиш 

  
Мақсад: Пульпитда ёрдам курсатиш. 

Кўрсатма: Уткир ва сурункали пульпит. 

Керакли анжомлар: стоматологик кузгу, пинцет, зонд. 

Бажариладиган босқичлар (қадамлар):  

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Тадбирлар  

Бажарди 

  

 

Бажара 

олмади 

 

1. Бемор ва шифокор учун қулай  холатни танлаш 

 

 

2. Оғиз бўшлиғини кўриш, кариес бўшлиғини зондлаш   

3. 
Кюретсимон қошиқ ёки экскаватор билан кариес 

бўшлиғини овқат қолдиқларидан тозалаш 

 

 

4. Ўтказувчи (провод)оғриқсизлантириш   

5. Кариес бўшлиғига карбол шимдирилган тампон қўйиш   

6. Беморни терапевтик стоматологга юбориш   

 Жами:   
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№3 Иммобилизация 

 

 
 

Мақсад: Беморга прошеведли боглам куйиш. 

Кўрсатма: Жаг суякларини синиши 

Керакли анжомлар: калпок, проша,резена халка. 

Бажариладиган босқичлар (қадамлар):  
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Тадбирлар  

Бажарди 

  

 

Бажара 

олмади 

 

1. 
Бемор ва шифокор учун қулай  холатни 

танлаш 

 
 

2. Боғламни тайёрлаш  
 

 

3. Дахан сохасига прошани тўғирлаб қўйиш   

4. Бемор бошига қалпоқ кийгизиш 
 

 

5. Резина халқани тортиб шапкага боғлаш   

 Жами:   
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№ 4 Тиш катакчасидан қон кетаётганда биринчи ёрдам кўрсатиш. 

 
  

Мақсад:Тиш катакчасидан кон кетишини тухтатиш. 

Кўрсатма: Тишни асоратли олиниши. 

Керакли анжомлар: стоматологик кузгу, пинцет,зонд йодоформли турунда ёки 

гемостатик губка. 

Бажариладиган босқичлар (қадамлар):  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

№5.Пастки жаг чикканда жойига солиш. 

№ Тадбирлар  

Бажарди 

  

 

Бажара 

олмади 

 

1. Бемор ва шифокор учун қулай  холатни танлаш   

2. 
Тиш катакчалардан қон кетганда асбоб - 

ускуналар билан текшириш 

 

 

3. 
Қон кетаётган катакчалардан қон лахталарни 

тозалаш 

 
 

4. 
Тиш катакчасини йодоформ ёки гемостатик 

тампон қўйиш 

 

 

5. Беморга гемостатик дори буюриш   

 Жами:   
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Мақсад: Пастки жагни чикишини жойига солиш. 

Кўрсатма: Пастки жагни чикиши.  

Керакли анжомлар: сочик ёки бинт. 

Бажариладиган босқичлар (қадамлар):  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

№ Тадбирлар  

Бажарди 

  

 

Бажара 

олмади 

 
1. Бемор ва шифокор учун кулай шароит 

танлаш. 

  

2. Бош бармокни марли билан ураб туриб 

огиз бушлигига киритилади. 

  

3. Колган кул бармоклари пастки жаг чайнов 

мускулларини бирикиш сохасига 

куйилади ва фиксация килинади. 

  

4. Пастга ва оркага харакат амалга 

оширилади. 

  

5. Бунга энгак кутарилади.   

6. Пастки жаг  тугри холатга келтирилади.   

7. Пастки жаг бинтли боглам билан 

фиксация килинади. 

  

 Жами:   


